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:Quieres que tu centro de
yoga genere un impacto real?

Hazte Escuela Amiga de Yoga Sin Fronteras.

Forma parte de una red de centros comprometidos con un yoga
inclusivo, accesible y transformador. Con pequenas acciones, puedes

ayudar a que el yoga llegue a personas en situacién de vulnerabilidad.

Yoga Sin Fronteras es una ONG que lleva el yoga y el cuidado
integral a hospitales, centros sociales y otros espacios donde el

bienestar suele quedar en segundo plano.

Creemos en los beneficios del yoga, accesible y que no
excluye a nadie.

¢Qué implica ser Escuela Amiga?

v Aportacién anual simbélica

 Donar la sala una vez al afio para una actividad social*
+/Organizar una clase solidaria al afio a beneficio de YSF (opcional)
 Recibir nuestro distintivo oficial

 Formar parte de una red comprometida con el impacto social

¢Qué te llevas?

Visibilidad en nuestra web y redes sociales

Reconocimiento como centro alineado con valores de inclusién y
justicia social

Acceso a una red de profesionales con valores compartidos

Participacién preferente en iniciativas y formaciones con impacto

Sumate al cambio. Hazte Escuela Amiga.
Rellena el formulario en nuestra web y empieza a colaborar:

www.yogasinfronteras.org/escuelasamigas

info@yogasinfronteras.org IG: @yoga_sinfronteras

https://yogasinfronteras.org/
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Entidades colaboradoras

Estas son algunas de las organizaciones que ya han confiado en nosotras para llevar el yoga a
espacios donde mds se necesita:
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Tu escuela puede contribuir a que el yoga llegue cada vez a més personas que lo necesitan.

Stmate al programa Escuelas Amigas y forma parte de este movimiento con propésito.

*Consultar todos los detalles de la colaboracién escribiendonos a info@yogasinfronteras.org



